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Gracias a la tecnología, puedes estar en 

contacto con más personas y de manera 

más fácil que nunca antes. Aun así, quizás 

esas amistades sean algo superficiales. 

Un joven de 24 años dijo: “Siento que mis 

amistades pueden esfumarse en cualquier 

momento. En cambio, mi padre conserva a 

sus amigos de toda la vida”. Posiblemente la tecnología no esté 

contribuyendo como creen los usuarios. Los mensajes de texto y las 

redes sociales nos han hecho creer que es posible mantener las 

amistades, aunque no veamos a nuestros amigos. 

Los mensajes instantáneos han reemplazado a las conversaciones 

profundas. El libro Artificial Maturity sostiene: “People are having 

fewer face-to-face interactions. Students spend more time in front of a 

screen and less time with each other”. A veces, la tecnología puede 

hacer que las amistades parezcan más cercanas de lo que realmente 

son. Por ejemplo, Adrián, un joven de 22 años, dice: 

“Me di cuenta de que siempre era yo el que enviaba mensajes de texto 

a mis amigos. Así que dejé de hacerlo para ver cuántos me escribían a 

mí. Para mi sorpresa, fueron muy pocos. Al parecer, algunos no eran 

tan buenos amigos como yo creía”. 
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Es cierto que la tecnología nos ayuda a mantenernos en contacto con 

amigos y estrechar nuestra amistad; sobre todo si, además, nos 

relacionamos con ellos en persona. El problema de los social media es 

que te ayudan a construir puentes para estar en contacto con otras 

personas, pero no te acercan a ellas. Es necesario recordar que los 

buenos amigos están más unidos que los hermanos; probablemente se 

tenga gustos en común con los amigos de las redes sociales, por 

ejemplo, un pasatiempo; pero, más importante que tener los mismos 

intereses es tener los mismo valores morales. Además, no hay nada 

mejor que hablar cara a cara; así, ambas personas pueden percibir el 

tono de voz y los gestos. 

Tomado de http://razonamiento-verbal1.blogspot.com/2017/11/comprension-lectora-para-adolescentes.html 

  

ACTIVIDAD 

1. El propósito central del texto es alertar sobre: 

A) las nefastas consecuencias de las redes sociales en las relaciones. 

B) los resultados obtenidos en una investigación a jóvenes 

estudiantes. 

C) las estrategias que deben seguir los jóvenes para tener buenos 

amigos. 

D) el creciente desinterés de los jóvenes por establecer contacto cara 

a cara. 

E) la necesidad del contacto cara a cara para desarrollar la amistad. 

2. En el texto, la expresión IN FRONT OF A SCREEN connota: 

A) déficit de atención sostenida. 

B) aumento de tiempo compartido. 

C) dificultad para generar contactos. 
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 D) ausencia de contacto interpersonal. 

 E) exceso de exposición a imágenes. 

3. En el libro Artificial Maturity, 

A) las redes sociales son cuestionadas de forma precipitada. 

B) se objeta que los estudiantes utilicen las computadoras. 

C) se resalta la necesidad de que los contactos sean personales. 

D) se critica la tecnología por ser un obstáculo en el crecimiento. 

E) los jóvenes son exhortados a ser maduros y responsables. 

4. Según el texto, el contacto directo persona a persona nos 

acerca porque posibilita: 

A) compartir valores éticos y morales. 

B) estrechar los vínculos de una amistad. 

C) entablar conversaciones trascendentes. 

D) participar del mismo grupo social. 

E) enjuiciar aspectos físicos y auditivos. 

5. Del texto se puede deducir que la amistad: 

A) resulta muy difícil de mantener solo mediante la tecnología. 

B) radica únicamente en el contacto físico de las personas. 

C) se gesta a través de los gustos y pasatiempos compartidos. 

D) entre los jóvenes se logra consolidar a través de Internet. 

E) se puede medir por el número de intercambios en la red. 

 


