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PRESENT CONTINUOUS (PROGRESSIVE) 

 
 

INTRODUCTION / Presentación 
The present continuous (also called present progressive) is a verb tense which is used to show that an ongoing action 
is happening now, either at the moment of speech or now in a larger sense. / El presente continuo (también llamado 

presente progresivo) es un tiempo verbal que se usa para mostrar que una acción continua está sucediendo ahora, ya sea en el 
momento del discurso o ahora en un sentido más amplio.  

 
The present continuous can also be used to show that an action is going to take place in the near future. In this guide 
we will study detailed examples, and we will practice with present continuous exercises. / El presente continuo también 

se puede usar para mostrar que una acción va a tener lugar en un futuro cercano. En esta guía estudiaremos ejemplos detallados 
y practicaremos con ejercicios del presente continuo. 

 
PREVIOUS REQUIREMENTS / Requisitos previos 

▪ Debes preparar tu sitio de trabajo en casa para estudiar y concentrarte adecuadamente 
▪ Consultar el diccionario o traductor para identificar el vocabulario, los verbos y las preposiciones que se 

estudiarán.  

 

OBJECTIVES / Objetivos 

1. Apropiarse y practicar las estructuras gramaticales del tiempo presente simple 
2. Desarrollar textos y expresarlos en forma oral y escrita. 
3. Fortalecer las competencias del estudiante en el aprendizaje del idioma inglés en términos de: 

 
Vocabulary/ 
Vocabulario 

Grammar/ 
Gramática 

Writing/ 
Escritura 

Listening/ 
Escucha 

Life Skills/ 
Habilidades para la vida 

Numeracy/ 
Numeración 

Speaking and pronunciation/ Habla y 
pronunciación 

Reading/ 
Lectura 

Persistence/ 
Persistencia 

 
 

ESTIMATED WORK TIME / Tiempo estimado de trabajo:  
3 hours (1 weeks) / 3 horas (1 semana) 
 
La presente Guía permitirá a los estudiantes continuar el estudio de la asignatura en casa por medio de trabajo 
autónomo durante las jornadas de aislamiento preventivo para evitar la propagación del coronavirus y la 
enfermedad COVID-19. 
 



Se recomienda a los estudiantes trabajar los contenidos de inglés según el horario del Colegio para no perder su 
disciplina de estudio y evitar que se les acumule el trabajo con las demás materias: 
 
- 501: martes de 6:30pm a 7:10pm y jueves de 6:30pm a 7:50pm 
- 502: martes de 7:50pm a 8:30pm y viernes de 7:50pm a 8:30pm 
 
Adicionalmente, los invito a hacer ejercicios de escucha y aprendizaje con canciones, pronunciación de verbos y 
vocabulario nuevo, películas, etc., en los tiempos adicionales que tendrán durante las jornadas de aislamiento. 
 
En caso de tener preguntas o inquietudes, los invito a contactarme vía correo electrónico a 
parisbrillante@gmail.com.  

 
 

 

GRAMMATICAL RULES / Reglas Gramaticales 

 

FORM / FORMA 

Para formar el presente continuo se utiliza el verbo auxiliar “to be” y el verbo+ing. 
 

 
 

1. Affirmative Sentences / Frases afirmativas 

 
Examples: 
I’m talking. (Estoy hablando.) 
He’s eating. (Está comiendo.) 
They’re learning. (Están aprendiendo.) 

 

2. Negative Sentences / Frases negativas 

 
Examples: 
I’m not talking. (No estoy hablando.) 
He’s not [He isn’t] eating. (No está comiendo.) 
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3. Interrogative Sentences / Frases interrogativas 

 
Examples: 
Are you talking? (¿Estás hablando?) 
Is he eating? (¿Está comiendo?) 
Are they learning? (¿Están aprendiendo?) 

 
 

USES / USOS 

1. El presente continuo se utiliza para hablar sobre algo que está pasando en el momento en el que 

hablamos. 

Examples: 

I’m studying now. (Estoy estudiando ahora.) 

He’s eating at the moment. (Está comiendo en este momento.) 

Is it raining? (¿Está lloviendo?) 

 

2. También lo usamos para hablar de algo que está sucediendo en la actualidad, pero no necesariamente 

cuando hablamos. En este caso, se utilizan expresiones de tiempo como “currently”, “lately” o “these 

days”. 

Examples: 

They’re learning English. (Están aprendiendo inglés.) 

She’s currently looking for a job. (Actualmente está buscando un trabajo.) 

Are you working much lately? (¿Estás trabajando mucho últimamente?) 

 

3. Usamos el presente continuo para hablar de algo que está ya decidido que se hará en el futuro 

próximo. Su uso indica que es bastante seguro que lo planificado sucederá. 

Examples: 

I’m going to the party tonight. (Voy a la fiesta esta noche.) 

He’s not [He isn’t] coming to class tomorrow. (No viene a la clase manaña.) 

Are you working next week? (¿Trabajas la semana que viene?) 

 

HAY UNOS VERBOS QUE NORMALMENTE NO SE USAN EN LOS TIEMPOS CONTINUOS. 
 
A continuación, tenemos la lista de los verbos que no podemos usar en los tiempos continuos.  
 
La lista se encuentra clasificada en grupos según el tipo. En general, son verbos estáticos y no de 
actividad (dinámicos). Algunos de estos verbos pueden tener dos significados, uno de acción y otro 
estático. Si hay más de un significado para un mismo verbo, encontrarás el significado que no podemos 
usar en los tiempos continuos con la traducción al español. 

 



1. Los verbos de sentido: 

 
Ejemplos: 
Involuntariamente: 
✓: I (can) see you. (Te veo.) 

: I am seeing you. 
 
Voluntariamente: 
✓: I am seeing you later, right? (¿Te veré luego, no?) 

: I see you later, right? 

 
✓: I am tasting the soup to see if it is as good as it smells. (Estoy probando la sopa para ver si es tan buena como huele.) 

:I taste the soup right now. 

 

 
 

2. Verbos emotivos: 

 
Ejemplos: 
✓: You’re lying. I don’t believe you! (Mientes. ¡No te creo!) 

: You’re lying. I am not believing you! 
✓: Don’t worry, he understands you. (No te preocupes, él te entiende.) 

: Don’t worry, he is understanding you. 

✓: Do you think there is something wrong? (¿Crees que hay algo mal?) 

: Are you thinking there is something wrong? 

 

3. Verbos de estado o verbos abstractos: 

 
Ejemplos: 
✓: I am ill. (Estoy enfermo.) 

: I am being ill. 

✓: David needs a new car. (David necesita un nuevo coche.) 

: David is needing a new car. 

✓: Cigarettes cost 5 euros now. (Los cigarrillos cuestan 5 euros ahora.) 

: Cigarettes are costing 5 euros now. 

✓: I don’t care if you don’t like it, you are going to eat it! (No me importa si no te gusta, ¡vas a comerlo!) 

: I’m not caring if you are not liking it, you are going to eat it! 



 
 

4. Verbos de posesión: 

 
Ejemplos: 
✓: Ann owned a house when she lived in New York. (Ann poseyó una casa cuando vivió en Nueva York.) 

: Ann was owning a house when she lived in New York. 
✓: That belongs to me! (¡Eso me pertenece!) 

: That is belonging to me! 

 
 

5. Verbos de comunicación: 

 
Ejemplos: 
✓: I disagree, I think it’s a great idea. (No estoy de acuerdo, creo que es una gran idea.) 

:I am disagreeing, I am thinking it’s a great idea. 
✓: You surprised me! (¡Me ha sorprendido!) 

:You were surprising me! 

 

 

 

 
 

  



ACTIVITIES / Actividades:  
 

1. Complete the sentences with the correct form of the verb that is in parentheses. / Completa las frases 

con la forma correcta del verbo que se encuentra entre paréntesis. 
 

 

 
 

  



2. Write the words in the correct order. / Escribe las palabras en el orden correcto. 
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